0 ) *Sehiche

Kleider machen Leute —
Schuhe machen Personlichkeiten

Was eigentlich ist das Besondere an einem Paar Schuhe? Im Marchen retten
oder toten sie, zeigen den richtigen Weg, wie im , Zauberer von 0z" - oder,
in der Geschichte vom Aschenputtel, die wahre Liebe. Der Mythos ,Schuh®
beschaftigt die Geister seit der Antike und unzéhlige Veroffentlichungen
bemihen sich um die Deutung seiner verborgenen Symbolik.

Lnrkra Asp

icht nur im Mirchen ist das richtipe Faar Schuhe sin Mittel zur Flucht aus

dem 5ein oder Dasein: 5chuhe machen gliscklich, und das nicht erst beim
Tragen, sondern = und das ist das Wuanderbare = schon beim Kauten, Wenn Frauen
Autmunterung oder Trost brauchen oder wenn sie cine Yerinderung in threm Leben
teiern wollen, dann shoppen se Schiche. Das legt sicherlich micht mur daran, dass
die Schubhgrofie erhalten bleibt, auch wenn die Kleidergrofe pemde mal wieder expo

nential gestiegen ist, Auch ungiinstig beleuchtete Umkleide-Kabinen, fahlweile Hauot
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im Ankleidespiegel oder muinierte Friswren nach dem zehnten fehlprobierten Kleid
sind beim Schuhkauf kein Thema,

Schuhe als Statussymbhbaol

Helfen hohe Absitze den Mannern, die Frauenwelt auf den Sockel zu stellen?
Verlockend, {weil) unerreichbar? Mun, warum nicht, solange es sich im heutigan,
pematigten 8 bis 12 cm-Rahmen abspielt. Im Venedig des 16ten Jahrhunderts aller-
dings itheririeh man es arg mit der erhebenden Witkung der Schuhmode. Sockel-
schube = o grnannte . Chopinen™ = erreichten Hohen his zu 75 cm. Solch eine
Srhuhmode konnten sich natirlich nur die vornehmen Damen =isten, 2gal ob in
Venadiy oder anderswo. 5o war das Schuhwerk fiber [ahrhunderte auch Status- und
Rollensymbol. Big ins 20te [ahrhundert stolzierten die Damen auf hehen oder
héchsten Absitzen, wenn sie denn ilberhaupt mal gehen mussten. Micht nur Arm
wnd Reich = auch Mann wnd Frau wurden durch die Schuhmode seit Urzeiten in
ihre Rollen gezwungen: Wiihrend die wohlhabende Dame mit thren hochempfind-
Hchen Schuhen aiis Samt, Seide oder Brokat an Haws und Boudoir gefesselt war, tru=
gEn die Herren dig Sticfel, mit denem e die Welt zu emobern galt. Die Suffragetien im

19t=n Jahrhundert smhen daher im Wandel der {weiblichen) Schuhmode hin zu
Gesundheit und Baquemlichleit auch einen wichtigen Schritt hir die Eefreisl.n; aus
den Feeseln der Geschlechtermolle

Schohe sind Kunstwerke

Frauen besitzen durchschnittlich 30 Paar Schuhbe = wobei richtige Sammlerinnen 5
auch gerne auf 500 Paar bringen, Schubhe fiir alle Gelegenheiten,  Siteschuhe®, in
denen man micht mal sinen Spagergang diberstefven konnte, und manche anch =ins
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fach nur zum Anschauen, wie eine
gzlungene Skulptur, Es verwundert
nicht, dass viele der berithmizn Schuh-
Designer von Courréges bis Manalo
Blahnik urspriinglich Biihnenbildner,
Ingenicur sder Architekt waren, Wenn
der Designer triumt und Schithe
schafft, die in Material. Design, Aus-
fithrung und Wirkung sinmalig sind,
dann verfithrt er auch die Schuh-Kau-
ferin zum Traumen und der Schuh wird
ziir Kunst. die man sammeln, ausstel-
len und anschaven méchte. Und auch
der Preis mancher Finzelanfertipung
reicht schon mal an den cines
Cemildes heran.

Schuhe machen schlank

M folpenden Tipps [assen sich ophsch
fatsachlich gin pasr Plund keschieres:

Ahsfitze, g5 milssen nicht unbedingt wik-
lich koke sein, machen dinner

Schuhe, dis spitz paren, werlangem das
Bein umd machen &5 schianker

Schwhe und Hose solften eing amliche
Farbie haben, digser glathe Lbegang lsst
Being weniger mollig escheingn

Schuhe, bei denen die Tehen frediepsn,
efwa Sandalstien, lassen Oberschenksl
= Waden dinner sussehen

Ein Megativbespiel: Schuhe mit Knochel
riemen veridazen das Be opfisch und
machen somit dicker

Schuhe verfiihren

Mehr als jedes andere Kleidungsstick
werden Schube auch sexucll verchrt
tmd begehrt, manchmal such ganz
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unabhingig von der Trigerine Der Schuhfetischismus, Fachbepriff Retifismmes, ist die
cinzige Form des Fetischismus mit cinem Eigennamen, Dieser geht zuriick auf
Micalas-Edme Retif de la Aretonne, der schon 1769 seine fetischistische Vordiebe for
Frauenschohe beschriet,

Chinesische Eheminner stellten die Lotos-Schuhe ihrer Frauen auf Tellerchen aus,
um stolz zu zeigen, wie winzig sie waren, Anders als im Westen - wo zunchmende
Absatz-Héhen die Erotik steigermn = it der Mastab in China dic Zierlichksit Dic
cingeschnirten Fiille, die mur Fassivitit zwangen, galten bis ins 20te Jabrhundert als
Schitissel zum Licbesglitck, Westen oder Osten = Plennigabsitze oder Lotosschuhe:
Dras Schubhwerk zwingt das Bein durch den hilflos-verfithrerischen Trippelschritt zum
Balz-Tanz. Wohsi der Stockelechuh auch ganz anders kann, mit seine=n hohen
Hacken zwingt er nicht nur eine Gangart auf, er ist auch Symbol von Aggression
und Herausforderung und damit s=it den S0er-Jahren Mackenzeichen fiir das ,unge-
rogene Midchen". Mit hohen Absitzen kann eine Frau also stirker und schwicher
supleich erschienen, immer jedoch prasentiert sie sich bewusst,

Schuhe haben Symbolwirkung

Mythos, Glicklichmacher, Eunstwerk, Fetisch oder Statussymbol: Kaum #in anderes
Kleidungsstiick ist mit derart vielen Funktionen oder Emotionen behaftet wie der

Schuh, Und kein anderes Kleidungsstiick offenbart 2o viel Charakter - agal ob 25 gilk
die Geisteshaltung einer Epoche oder die Persanlichkeit eines Einzelnen widerzuspie-

gelm, Zeitem des Aubschwungs, der
Befreiung, des wirtschaftiichen
Miedergangs oder des Machkriegs-
Wirtschaftswunders lassen sich nicht
zulletzt am Schuhwerk der Feitgenossen
erkenmen. Und am Fuff meines

Giegeniiber kann ich s=hen, wie sie
{oder et} sich bei der morgendlichen
Schuhwahl fhite = oder viellsicht fih-
len wilite?

Skurril

[m Sommer 2006 Iud die Zeitschrift
GLAMOUR 100 Fraven ein, Gber den
Berliner Kurfirstendamm zu sprinten,
Auf Absitzen, die mindestens 7 cm
hoch und nicht breiter als 1,5 cm sind,
Siegerin wurde die 24iihrige NMadine
aus Mainz, die die 30 Meter in 12,0
Sekunden zurick legte.
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ihren FilBen ablesen,

 André Perugia, Schuhdesigner
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ﬂﬁmm ein Paar hithscher Beine wunder-
bar - und ein Faar wunderbarer Beine in-
fach giittiich aussicht,
. Mm Schabdesigner

Gott gebe, Gott.
m gﬁﬁm auch die Schub,
 Sprichwart

Dayen hat man meh als von Sex.

Frauen basitzen im Qurchecheitt 30 Paar
Scwihe

ER % der Frauen kaufen Schuhe sine
Mammer m ki

{iber 100 Mbeitsschrtts sind fiir die
Hersiefung emes Schuhs edomderlich

Fiir mabpeierige Schuhe wirnd an 35 Stefian
des Fulles Ma ganommen

Damenschube sind dis meistgakautten
Artike| der Tagestourstmnen im Stidtetou-
rismus - Devlsches Wirkschaftswessen-
schafiliches bastiiut fir Fremdenverkes

Fm eraten Halhjahe 2006 wurden 2285
Mllinnen Paar Schihe nach Dewdschiand
importsert. - Statisiischas Bundesami

Em hoher Absatz verstirkt die Wilbung dies
Fos um 15 %



